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（株）タイカ、（株）モンベル、（株）ピラミッドジャパンより賛同・支援をいただいています。 

より 

2023年カンボジアクライミング選手権大会が開かれました 

 

アンコールクライマーズネット（ACN） ニューズレター 
by Angkor Climbers net                        第３４号 

2023年 12月 30・３１日 首都プノンペンのプノンクライムコミュニティジム(PCCG)

で カンボジアクライミング連盟(CCF)主催の選手権大会が行われました。 

 

 

http://www.angkorclimbers.net/
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規定のスピードルー

トよりは短いものの、

2 コースともにオートビレイ機が取付られ、

選手たちは国際試合と同じように左右の

場所を取り換え2回登り、良い方のタイム

を自分の成績とすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

U14 F 

1 Seu SreyOun ABG 0.15.38 

2 Naan Lida SRCS 0.18.61 

3 Bun Souling POWER UP 0.18.79 

U14 

M 

1 Lim P.Sovannareach  PHNOM C. 0.09.61 

2 Louem PonLouk CHIKO F. 0.13.99 

3 Chea Sovanna  K. TRACH 0.19.34 

14-17 

F 

1 Im Venneath ACN 0.10.36 

2 Im Vinnit 10MAKARA 0.16.88 

3 Nol Voleak ABG 0.18.28 

14-17 

M 

1 Sry Vireakboth ABG 0.06.32 

2 Ny Cholna ACN 0.07.41 

3 Im ChhaiEng SRCS 0.09.40 

Over  

18 F 

1 Hin Sovanvuthini PHNOM C. 0.12.59 

2 Hul Ratana PHNOM C. 0.19.53 

3 Yim Chanbopha PHNOM C. 0.20.71 

Over  

18 M 

1 Sambath Pheaktra PHNOM C. 0.04.11 

2 Huy Yanfai ACN 0.04.71 

3 Sok Sereyroth PHNOM C. 0.05.76 

 Lead （Youth C,D 13歳以下）は Top Rope  
 

 Speed 

オートビレイ機の位置を調整する

チーフルートセッターのセイハ 
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Top Rope   Lead 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Name Club Result 

U14 F 

1 Seu SreyOun ABG TOP   01.17.45 

2 Naan Lida SRCS TOP   01.40.32 

3 Bun Souling POWER UP (15)   01.42.68 

U14 

M 

1 Lim P.sovannareach  PHNOM C. TOP   00.27.77 

2 Louem PonLouk CHIKO F. TOP   00.50.21 

3 Chea Sovanna  K. TRACH TOP   00.59.93 

14-17  

F 

1 Im Vinnit  10 MAKARA TOP   02.02.40 

2 Im Venneath  ACN TOP   02.26.59 

3 Nol Voleak  ABG (11)   03.16.47 

14-17    

M 

1 Ny Cholna  ACN TOP   01.46.31 

2 Sry Vireakboth  ABG TOP   02.39.04 

3 Chan Rithymony  POWER UP (11)   01.40.25 

Over 

18  F 

1 Hul Ratana  PHNOM C. TOP   01.43.93 

2 Hin Sovanvuthini  PHNOM C. TOP   01.44.34 

3 Rith Maliza  ABG (10)   04.00.21 

Over  

18  

M 

1 Sambath Pheaktra PHNOM C. TOP   02.11.53 

2 Pav MonyUdom PHNOM C. (10+)   01.57.13 

3 Huy Yanfei POWER UP (10)   03.01.54 
男子リード入賞者とソテリン理事長 

初参加の小学生を前に CCFのソテ

リン理事長が自らデモクライミング 

決勝前のオブザベーション 

今年はCCF登録クラブごとに色別の Tシャツが参加賞でした。シェムからのチームは 10Makara, Siem Reap Climbing School, 

Chiko Family Boulder, Angkor Boulder Gym, ACN の 5色、Phnom Climb Community Gymと Power Up Gymがプノンペンから、

カンポットの Kampong Trachクラブが今年も参加、全国大会らしくなりました。テレビ取材もありました。 
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11月 2～5日首都プノンペンで、大会

前の恒例 CCF の審判講習会が開かれ、

体育教員の卵たちが受講しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実は 2024年の SVA PREY COMP は、この

ニューズレター発行時にまさに競技が行われ

ているのですが、その様子は次号に譲り、で

は 12月の選手権大会（リードとスピード

競技）に先立って同じプノンペンのプノ

ンクライムで、2023年 10月に行われた

ボルダー競技のコンペの様子をご紹介

します。ACN は シェムリアプからの交

通費、宿泊費と大会参加費を支援しまし

た。写真は、プノンクライムのフェイスブ

ックから。 

 

Oct. 2023   BOULDER 

  Name 

 Kids MF 1 Im ChhaiEng  

 2 Lim PSVanna  

 3 Naan Lida  

13-15 M 
1 

Ny Cholna  

 
2 (foreigner) 

 
3 

Sry Vireakboth  

Over 16 F 1 Hul Ratana   

 2 Im Vinnit  

 3 Im Venneath   

Over 16M 1 Im Long   

 2 Huy Yanfai  

 3 Sorn Chheang  

大会の準備 審判講習会 

地方都市シェムリアプでは 

2022年1月にACNの人工壁の

解体移転作業をはじめて2年近く、

シェムリアプにはリード壁がありま

せん。そこでこの大会前に、 

Chiko Family Boulder に斜めルー

トを設置しクリップの練習。 

 

市内にあ る ICF （ International 

Christian Fellowship）のご好意によ

り、トップロープ練習.。久しぶりの

高い壁に、リード競技に出る選手

たちまで大喜び、先を争って列に

並び、練習させてもらいました。 

 

 

そして、建設中の Kingdom gym 外

壁で、リードの練習をさせていただ

き、大会に備えました。このジムの

完成が待ち遠しいですね。 

SVA PREY BOULDER COMP  

CFの１加盟団体 
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3月4日カンボジアクライミング連盟（Cambodia Climbing Federation）

の第 4 期目の役員改選があり、連盟の英語名が変わりました。「登山

連盟」という意味のクメール語名は変わりません。役員数が大幅に増

え上記のようになりました。対外的な手続き等はこれからのようです。  

CCFはCCHF（Cambodia Climbing and Hiking Federation）に 

 

CFの１加盟団体 

     新理事長           新定款 
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スポーツクライミングは、すでにオリンピックの種目にも、アジ

ア大会の種目にもなっているのに、なぜかこの東南アジアのオリ

ンピックともいうべきアセアンの大会 SEA Games の種目には、ま

だ入っていません。  

2023年12月1日に、タイのバンコクでSEACF（東南アジア連盟）

の総会が開かれ、CCF (Cambodia), FPTI (Indonesia), PMM 

(Malaysia), SCAPI (Phillipines), SCAT (Thailand)  SSCMF 

(Singapore) と IFSCの Asia Council.代表が出席しました。

カンボジア代表の 2人にACNは旅費の一部を支援しました。 

会議では、「クライミングを、2025 年にタイで開かれる東南アジ

ア大会の種目に加える」ための方策、また、2024 年のこの連盟の

大会はインドネシア、タイ、マレーシア、シンガポール の 4 か

国で開くこと等が話し合われました。ACN (Cambodia) には、2020年の遠征費（コロナで派遣中止）が残っていますので、今年

こそは、この東南アジア連盟主催の大会のいずれかに、カンボジア選手を派遣できる予定です。 

前号でお伝えした、ACNスタッフのバラン君が考案・製作しているクライミングホールドは、今号表紙写真のカンボジア選手権大会の

予選や決勝ルートにも採用され、ベトナムやアメリカのジムでも使用されています。大会のルートセッターやクライミングジム経営者

からの反響を聞き、繰り返し改良型を製作している様子はフェイスブック等で紹介されていますので、どうぞご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東南アジア連盟「クライミングを SEA Gamesの種目に」  

CFの１加盟団体 

ホールド製作 カンボロックのホールドは各地大会やジムで好評  

CFの１加盟団体 

グローバルフェスタ2023にご来場ありがとうございました  

CFの１加盟団体 

https://www.facebook.com/cambodiaclimbinghol

ds 
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前回に続き会場はお台場ではなく有楽町の国際フォーラムの地下でした.。残念ながら今年も体験クライミングは実施できません

でしたが、おおぜいのお客様に ACNの活動をお知らせできました。Tシャツやクロマー、“がんばるぞうさん”も多くの方がたにお買

い上げいただき、2000枚印刷したチラシもすべて手渡しすることができました。今回の目玉は、前項のカンボロックホールドです。 

カンボジアのクライマーが工夫し作り上げたホールド実物に実際に触れていただきました。ホールドに興味を持ってくださった方

には下のようなチラシを差し上げました。今年もご来場どうもありがとうございました。  

 

 

 

 

－寄付    伊藤富子様、小林五月様、堀田圭子様、富田徹様、門多真理子様、林武子様、清水不二様、村山哲也様、吉冨明様 

－寄贈  ※寄贈及び奉仕活動をもってご支援いただいた方も含みます。                                   

若江勇一様、若江いづみ様、クライミングスタジオ Braveの皆様、有泉重正様、アナコットカンボジア様、髙木智子様、堀田圭子様、

Lisa Twaronite様、福神和子様、伊藤洋美様、片桐育美様、竹内厚子様、浅井禄様、安田至宏様 Tシャツ、クロマー、頑張るゾウさ

ん、などを通じてご協力いただいた方々のお名前や松山でクライミング用品を寄贈してくださった方がたのお名前はその都度

記録していませんが、この期間だけで、そのほか 60人以上の方々から、ご寄付をいただきました。ありがとうございました。 

－里親  堀田圭子様、才原明男様 楜澤健治様、清水不二様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

From ACN’s Desk：事務局から 

k ・ＮＰＯ法人としての会員は現在 52名、会員として継続的な支援をお願いします 

■特定非営利活動法人アンコール・クライマーズ・ネット（日本事務局） 

ＡＣＮへ入会をご希望の方は、随時下記宛て、郵送、電話、メール、のいずれかでお知らせください。一般個人会員の年会

費は￥５，０００です。事業年度（7/1～翌年 6/30 まで）に対応して納入をお願いしています。みなさまの支えがカンボジア

の青少年の、健全な成長を継続する確実な助けになります。 

〒182-0025東京都調布市多摩川 5-3-1-506  tel.  042-498-2488  Email: info@angkorclimbers.net 

・寄付・寄贈  2008年にＮＧＯとしてスタートしてから 2024/2/29現在までの、寄付金累積総額は、\11,690,492+ US$23,015 

となりました。 また、里親基金累計総額は、\6,680,000 +US$2,280です。大変ありがとうございました 

、2023年9月～2024年2月までに、ご寄付、ご寄贈、里親出資いただいた方は下記の通りです。なお、本お知らせは、ニューズ

レターと連携して対応する期間に寄付された方のお名前だけを本誌にて、順次お知らせしています。 

 

愛媛松山ブレイブの皆様 
たくさんいただいたクライミングシューズやチョークバッグはこんなふう 
に現地に届けました。 中古の品でも一度に送ると首都の郵便局内の税関 
にて時にはかなりの額の関税がかかりますので、少しずつ合計６回に分け 
て送ったり手荷物で運んだりしました。ありがとうございました。 
 

mailto:info@angkorclimbers.net
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アンコールクライマーズネットニューズレター 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しいFacebookは  https://www.facebook.com/angkorclimbersnetcambodia 

移転地連絡先  Chiko Family Boulder  ＋855-(0)70-411-722  Bale Huy バラン 英語・クメール語 

               https://www.facebook.com/chikofamilyboulder  

Siem Reap Climbing School   +855-(0)-92-336 924  Seam Rorn スムロン 英語・クメール語 

 

 

 

前号でお知らせしたように、もとのACNの人工壁解体移転先2つのうち、大きい方の一つが未完成ですので、現時点シェムリアプで

一般の人がクライミング練習のできる施設は、Chiko Family Boulder ひとつだけです。大家さんのアナコットカンボジアの子供たち、

孤児院というわけで

はないが無報酬で協

力し合って運営して

います。そんなカン

ボジアのようすを聞

いた佐久の中学生ク

ライマーがこんなイ

ベントを企画し、実行

しました。シェムリア

プと佐久、上から目

線じゃない少年同士

のつながりを、AＣN

がお手伝いできたと

したら、それこそまさ

にクライマーズネット

本来の働きですよね。

寒い中でしたが心温

まるイベントでした。 
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発行 アンコールクライマーズネット（Angkor Climbers Net） 

〒182-0025 東京都調布市多摩川5-3-1-506 

tel 042-498-2488 fax 042-498-2488 

website https://www.angkorclimbers.net/  

facebook   https://www.facebook.com/angkorclimbersnetcambodia 

2024年4月号 NO34 2024年4月20日発行  非売品 

 Editor’s note 草の根のつながり 

☆☆☆ アンコールクライマーズネット連絡先 ☆☆☆ 

■アンコールクライマーズネット（日本） 

〒182-0025東京都調布市多摩川5-3-1-506 

tel.  042-498-2488 

 

■アンコールクライマーズネット（カンボジア） 

Angkor Climbers Net（ACN） 

tel. +855-(0)70-411-722 Bale Huy バラン 英語・クメール語 

 

■Webサイト https://www.angkorclimbers.net/ 

 

■ email  info@angkorclimbers.net   

★★★ 寄付及び会費専用口座 ★★★ 

■ゆうちょ銀行 

記号       10010 

番号       75286831 

口座名  アンコールクライマーズネット 

 

■三菱 UFJ銀行 

支店名：調布支店 

預金種目：普通預金 口座番号：0081781 

口座名：アンコールクライマーズネット 
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